新聞稿一
澳門特殊教育研究學會發佈融合教育發展第二階段之研究
澳門特殊教育研究學會於11月12日(星期日)下午3時正，假聖公會氹仔青少年及家庭綜合服務中心舉辦了一場記者發佈會，報告了今年第二個所完成的融合教育研究，研究題目為《澳門融合教育發展之定性研究：從融合教育教師、專業人員之觀點分析》。有關研究由杜永康、梁杏煊主持，由林子業、趙偉智、董志文負責匯報。研究並邀請了澳門城市大學助理教授、澳門聖若瑟大學助理授蔡梓瑜博士，以及澳門城市大學教育發展研究所副主任李嵩義博士擔任研究顧問，研究成果已於2017年4月、11月被《中國科學評價研究中心》的「核心期刊」-«教育進展»期刊、《中國核心期刊(遴選)數據庫收錄期刊》-«現代特殊教育»期刊所收錄。有關研究內容，市民可到“http://www.sesamacau.org” 下載有關研究文本。研究主要分為以下兩部分進行：
一、民意調查
研究首先以調查問卷的方式，於2015年年中，對全校12間參與融合教育的學校、共331位教導融合生的教師派發問卷，問卷回收了311份，有效問卷為309份，藉此了解有關教師對目前本澳融合教育的一些看法。調查發現，有93.9%相關教師了解到本澳目前融合生的數目是不停增加，有95.5%相關教師認為融合生數目的不停增加，會令到他們有關工作壓力提高，有89.6%相關教師贊成未參與融合教育的學校要參與融合教育，有87.7%相關教師贊成融合教育需要立法。
二、跟進的詳細訪談研究

民意調查後就進行跟進研究。研究內容包括深入瞭解有關教師對本澳現時融合教育所存在的問題之看法，以及瞭解這些受訪對象對本澳未來融合教育發展方向之看法。研究根據之前民意調查結果，先後於2015年、2016年間，挑選願意接受訪談的十位教師進行訪談，同時也與本澳參與融合教育的學校校長、巡迴支援人員及其領導共五人的專業人員進行訪談，利用自編的訪談問題大綱，與每位受訪者進行「半結構式訪談」，訪談過程進行錄音及詳細的文字記錄，並以「持續比較法」對訪談資料進行「編碼」分析。研究發現如下：

1. 受訪所有教師、所有專業人員均認為融合生的數目是不停增加。主要原因是：教師及家長以至社會均對特殊教育認知提高；以及家庭與孩子互動質量差、互動時間少等因素有關；也與家庭環境結構不同有關。
2. 10位教師中有9位教師、以及全部專業人員均認為融合生數目增加下，會使任教這些學生的教師工作壓力增加。主要原因是：會使教師花更多時間在相關文書、行政工作；亦使教師要花更多時間在融合生的學業、輔導；同時融合生增加會使教師的班級經營有更大挑戰；而教師的特教專業不足，將會為此構成更大的壓力。

3. 受訪所有教師、所有專業人員均一致認為，沒參與融合教育的學校應參與融合教育。主要原因是：可使原先收取融合生的學校不會過多收取融合生，減輕相關教師的壓力；另外亦認為可以分擔社會上的責任，使本澳教育更公平；當中有7位教師、2位專業人員的看法較為負面，認為沒參與融合教育的學校是只想收好的學生，想成為 “名校”，擔心收取融合生後會影響其學校的知名度，影響其後收生狀況。對此，有關教師及專業人員認為此狀況是不公平的，並認為讓融合生以普通生身份在私校就讀，將會使他們得到的支援不足。
4. 10位教師中有8位教師、以及全部專業人員均贊成立法，認為立法後可使每間學校履行教育義務，有教無類，促進澳門教育公平，同時可保障融合生學額，亦可以保障學校協助融合生的質素。

5. 「加強培訓」、「增加人力資源」、「開辦特殊教育學士課程」、「宣導」仍是相關教師、專業人員認為融合教育往後應發展的方向。
討論及建議

學會認為，本研究顯示了相關教師、專業人員均認為融合生數目的增加，不單止會造成部分相關教師承受更大的壓力外，一間學校收取過多融合生亦可能對學校的融合教育質素有負面影響。根據之前一項特殊教育研究可作出以下推論：沒有特教學士學位、或只接受時數短的特教專業培訓的澳門教師，他們在面對不停增加的融合生時將只有承受更大的壓力。學會認為，政府需要考慮部分學校承受過多融合生數目所帶來的後果，同時需要考慮收取太多融合生的學校會否被 “邊緣化”，會否越來越弱勢。另外，本研究與今年初發表的“澳門融合生家長對本澳融合教育發展看法之研究”有相似的結果，受訪教師、專業人員均認為未參與融合教育的學校應參與融合教育。因此，學會認為，政府需參考我國頒佈的《特殊教育提升計劃(2017-2020)》的精神，全力推動融合教育，使融合教育在本澳達到更普及化，為了改變本澳部分較為弱勢的學校不停收取融合生的狀況，促進教育更為公平，政府應考慮針對融合教育進行立法工作，訂立立法時間表。同時，須要優化現有師培模式，訂立短、中、長期的師資培訓，以利融合教育發展。

新聞稿二

 “大雞真能晚啼嗎？”---

家庭與幼兒時期的孩子互動差，或對孩子構成“發展風險”
澳門特殊教育研究學會理事長董志文認為，近年社會對特殊教育的關注，往往會集中在融合教育的資助、融合教育學額、早期療育等問題上。然而有一點可能也是值得大家關注的，那就是本澳特殊學生的數目。而特殊學生數目的變化，除了對本澳將來的特殊教育供求產生影響外，亦可能對將來的政府民生福利保障政策、財政支出等產生深遠的影響。

董志文認為，目前特殊教育有一個部分，可能較少受到關注的，就是特殊學生數目呈現增加的趨勢。過去十多年，本澳的特殊學生數目就在不停增加，從教育安置劃分來看，特殊教育小班、特教班的學生數目基本每年都慢慢上升，而融合生則在2013/2014學年開始的連續四個學年起，以每年超過100人新增的數目在提升，剛完結的2016/2017學年，融合生更新增了185人，這數字十分驚人！為何本澳近十多年的特殊學生數目增加了這麼多呢？當然，一個普遍的解釋，這可能與近年社會整體上對特教認知提高了，以至有更多孩子被送入評估的原因有關。換另一角度看，發展遲緩、特殊學生的出現，可能與孩子先天發展問題有關。而最近十多年在北美、歐洲的 “表觀遺傳學” (epigenetics)的相關研究，則揭示了孩子出生後所出現的先天發展問題，可能與父母(甚至祖父母)生育前的生活習慣、生活環境存在一定的關係。
但另一方面，近期由澳門大學李思敏博士所負責的“澳門家庭環境和幼兒發展調查”研究，或許可以從這研究結果中找到另類答案。這個量化研究其中一個結果顯示，兒童越早接觸平板電腦，接觸時間過長，會增加孩子有語音發展遲緩的機率，另外該研究也說明了家庭環境對孩子發展的重要性。而此次學會的質性研究，結果也顯示了家庭與孩子互動的時間不足、互動品質差，可能會對孩子構成“發展風險”，使孩子將有較高可能成為特殊學生。事實上，台灣與國外早有研究顯示了家庭互動、以至家庭環境等，都會與孩子發展存在一定關係。因此，有關研究值得我們關注的，就是現今社會父母與孩子的互動模式、時間，可能會對幼兒時期的孩子發展產生重要的影響。董志文表示，從“社會互動理論”、“生態系統理論”的觀點來看，孩子幼兒時期所得到成人給予的刺激、支持、互動環境均很重要，若然孩子在幼兒階段時期，能與成人有足夠的、合宜的互動、遊戲與學習，則孩子就能有好的發展；相反，在此階段得到的支持不足，則會阻礙孩子的發展。
董志文根據自身的經驗，表示即使直到現在，仍有不少家長認為幼兒的成長發展是出於自然，甚至會誤信他人，認為有發展遲延一點的幼兒，在長大後就可以自然地一切發展正常，有這種心態的家長難免可能會影響他們與幼兒時期的孩子的相處態度、相處模式。尤其有隔代教養的家庭，不少長者們仍會抱持着這種“大雞晚啼”的概念，而有此傳統觀念的家庭更可能因而延誤了有遲緩孩子的早期發現與介入。因此，政府需要考慮現有社區的宣導服務上，如何作進一步的優化，讓父母、以至整個大家庭在生育前、生育後有更多兒童發展的資訊，減少有“發展遲緩風險”的孩子，以盡可能延緩特殊學生數目上升的速度。

